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                                        Положение

                          о техническом семинаре и

                       квалификационных экзаменах 4 кю – 4 Дан
I. Место и время проведения
   Спортивный зал  Гимназии №166 по адресу Прудковский пер. д.1/8. , 
   рядом с концертным залом «Октябрьский», вход со двора, 4-ый эт.
   Время проведения 21 апреля 2013 г. Начало в 11.00.
II. Цели и задачи.
1.Семинар проводится для повышения технического мастерства зани-мающихся Сетокан каратэ  в базовой технике и ката согласно стандартам JKA – JSKA. Квалификационные экзамены проводятся для определения технического уровня занимающихся Сетокан каратэ в версии JSKA.
III.Участники семинара .
Семинар проводится в двух квалификационных группах. I группа – цветные пояса 10 – 5 кю ,  II группа -4 кю и старше.
В техническом семинаре могут принять участие все желающие, занимаю-щиеся Сетокан каратэ. Благотворительный взнос за участие в семинаре 200 руб.
IV. Программа семинара
I группа –базовая техника на основе требований квалификационной программы 7 кю. Ката Хейян Нидан, Хейян годан в версии JSKA, Кихон-санбон кумитэ, Кихон-иппон кумитэ. 
 II группа –базовая техника на основе требований квалификационной программы 2 кю. Ката Дзион, Дзиттэ  в версии  JSKA, Кихон-иппон кумитэ.
V Участники квалификационных экзаменов.

К экзамену на 4кю – 4 дан допускаются занимающиеся Сетокан каратэ предоставившие комиссии документы, подтверждающие предыдущий квалификационный уровень. К экзамену на 1 дан допускаются занимающиеся Сетокан каратэ в возрасте 14 лет и старше. Для всех участников квалификационных экзаменов обязательно прохождение технического семинара.

VI. Положение о квлификационных экзаменах на 4 кю – 4 дан.
1.Квалификационный экзамен проводится по аттестационной программе 
  JSKA. ( С программой можно ознакомиться на сайте: htt:// shotokan-
  spb.ucoz.ru)
2. Комиссия в составе:

       Председатель – А. Дранник -7 Дан, экзаменатор категории «В» JSKA,

       Члены комиссии:        С. Чистяков                    – 4 Дан JSKA
                                            Р. Колесников                - 4 Дан JSKA
        Секретарь                    О. Данилов                    – 4 Дан JKA
3.  Квалификационные экзамены 4 кю – 2 кю оцениваются по каждому 
     разделу  экзамена (кихон, кумитэ, ката) оценками А -отлично, В –
     хорошо, С – удовлетворительно. Квалификационные экзамены 
     оформляются отметкой в   Будо-паспорте и  выдачей диплома СПб 
     ОФСО «Сето Кан каратэ». 

4. Квалификационные экзамены на 1 кю – 4 дан оформляются отметкой в 

    Будо-паспорте  JSKA и выдачей диплома JSKA из штаб-квартиры JSKA в 
   Токио. Для оформления  Будо-паспорта  JSKA необходимо сдать при ре-    

   гистрации фотографию размером 3х4 см
    При сдаче экзамена на 1- 4 дан для неимеющих диплома JSKA на предыдущий 1 кю – дан (имеющих диплом других организаций) необходима перерегистрация их в JSKA. 

Не сдавшием экзамен могут пересдать экзамен  18 мая 2013 г. по адресу: клуб «Палестра» пер. Бойцова,  д. 8 (10 мин. Ходьбы по ул. Садовой от М «Садовая», за «Юсуповским садом» Начало экзамена 12.00
VII Регламент проведения семинара и квалификационных экзаменов.

11.00 -12.00 – Регистрация участников.

12.00 13.30 – Технический семинар (I группа – преподаватель А.Глухов  

                      - 4 дан JSKA.  II группа – преподаватель С. Сизов -7дан JSKA )

14.00   -       Квалификационные экзамены.

    ВХОД В СПРТЗАЛ ТОЛЬКО В СМЕННОЙ ОБУВИ.
