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1. Общие положения 

 

Физкультурно-массовое мероприятие «Чемпионат и Первенство России 

ФТСКР по традиционному и спортивному каратэ-до (далее - мероприятие) 

проводится в соответствии с Правилами соревнований и мероприятий по 

традиционному каратэ-то Общероссийской физкультурно-спортивной 

общественной организацией «Федерацией традиционного и спортивного каратэ 

России». 

Задачами проведения являются: 

• развития и популяризации традиционного каратэ-до; 

• повышения уровня мастерства участников мероприятия; 

• увеличения числа детей и молодежи, занимающихся традиционным 

каратэ-до; 

• выявление сильнейших команд ФТСКР в России. 

Организаторам и участникам мероприятия запрещается оказывать 

противоправное влияние на результаты соревнований, участвовать в азартных 

играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на 

официальные спортивные соревнования в соответствии с требованиями, 

установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 

2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

 

2. Организаторы соревнований 
 

Общее руководство и организацию турнира осуществляет ОФСОО 

«Федерацией традиционного и спортивного каратэ России» (далее ФТСКР). 

Оргкомитет: 

Председатель Оргкомитета – Кирилов Роман Абдулкеримович; 

Непосредственное проведение соревнований осуществляет Главная 

судейская коллегия (далее – ГСК), утвержденная председателем судейской 

коллегии ФТСКР: 

Главный судья – Воробьев Виктор Борисович; 

Зам. главного судьи – Рахмангулов Сайфи Сайфуллович; 

Зам. главного судьи – Нужных Игорь Бахтиярович; 

Зам. главного судьи – Петров Иван Игоревич; 

Главный секретарь – Ершова Алёна Вадимовна. 

 

Регистрация на участие в турнире электронная (UVENTEX) по адресу: 

https://chipufa2026.myuventex.com 

 

 

https://chipufa2026.myuventex.com/


3 

 

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей,  

медицинское обеспечение 

Мероприятие проводится на объектах спорта, включенных во Всероссийский 

реестр объектов спорта, в соответствии с п. 5 ст. 37.1. Федерального закона от 4 декабря 

2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Обеспечение безопасности при проведении официальных спортивных и 

физкультурно-массовых мероприятий осуществляется на основании Постановления 

Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 г. № 353 «Об утверждении Правил 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», 

Приказа МВД России от 17.11.2015 г., №1092 «Об утверждении Требований к отдельным 

объектам инфраструктуры мест проведения официальных спортивных соревнований и 

техническому оснащению стадионов для обеспечения общественного порядка и 

общественной безопасности». 

Участие в мероприятиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в 

комиссию по допуску участников на каждого участника мероприятия. Страхование 

участников мероприятия может производиться за счет бюджетных и внебюджетных 

средств, в соответствии с законодательством Российской Федерации и субъектов 

Российской Федерации. 

Каждый участник мероприятия должен предъявить действующий медицинский 

допуск спортивного диспансера, который является основанием для допуска к участию в 

мероприятиях, либо разовую медицинскую справку о допуске к мероприятию.  

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с Приказом 

Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. N 1144н "Об утверждении 

порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм 

медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях". 

Каждый участник мероприятия должен иметь действующий медицинский допуск 

спортивного диспансера, который является основанием для допуска к участию в 

мероприятию, либо разовую медицинскую справку о допуске к мероприятию. 

Организатор обеспечивает основные требования, предъявляемые к санитарному 

режиму объектов ФСН и личной гигиене работников, особенностям режимов доступа в 

объекты физической культуры и спорта, санитарной обработке помещений, обеспечению 

работников средствами защиты и другие необходимые мероприятия. 

4. Место и сроки проведения 

Дата проведения: 18-19.04.2026 

Время проведения: согласно п.5 

Мероприятие проводятся по адресу: МАУ "СПОРТИВНАЯ ШКОЛА №32" 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА ГОРОД УФА РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН, 

расположенного по адресу: Республика Башкортостан, г. Уфа, 

 ул. Баязита Бикбая, д. 13  
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5. Программа соревнований 

17 

апреля 

17.00 – 20.00 – СУДЕЙСКИЙ СЕМИНАР 

17.00 – 21.00 – Работа Мандатной комиссии.  

Адрес проведения мероприятия: г. Уфа, ул. Баязита Бикбая, д. 13 

18 

апреля 

09.00 – прибытие судей. 

09.30 – прибытие участников. 

10.00 – 13.00 – дисциплины: ката, командное ката,  

фуку-го (двоеборье), кобудо, кихон-кумитэ, ТАМЭСИВАРИ 

возрастных группах 6-7 лет, 8-9 лет, 10-11 лет 

12.30 – 14.30 – СЁБУ-ИППОН КУМИТЭ возрастных группах  

6-7 лет, 8-9 лет, 10-11 лет 

15.00 – 16.00 - официальное открытие турнира 

16.00 – 18.00 – дисциплины: ката, командное ката,  

фуку-го (двоеборье), кобудо, кихон-кумитэ, ТАМЭСИВАРИ 

возрастных группах 12-13 лет, 14-15 лет 

17.30 – 20.00 – СЁБУ-ИППОН КУМИТЭ возрастных группах  

12-13 лет, 14-15 лет 

Награждение – будет проходить после проведения всех видов 

программ каждой возрастной категории 

19 

апреля 

09.00 – прибытие судей. 

09.30 – прибытие участников. 

10.00 – 13.00 - ката, командное ката, фуку-го (двоеборье), кобудо, 

ТАМЭСИВАРИ, иппон кумитэ, сёбу-иппон кумитэ, сёбу-санбон 

кумитэ, командное кумитэ в возрастных группах  

16-17 лет, 18 лет и ст., ветераны 

13.00-15.00 – СЁБУ-САНБОН КУМИТЭ, командное кумитэ в 

возрастных группах 6-7 лет, 8-9 лет 

15.00-17.00 – СЁБУ-САНБОН КУМИТЭ, в возрастных группах 

10-11 лет 

17.00 – 19.00 СЁБУ-САНБОН КУМИТЭ, командное кумитэ в 

возрастных группах 12-13 лет,14-15 лет 

Награждение – будет проходить после проведения всех видов 

программ каждой возрастной категории 

20 

апреля 
ОТЪЕЗД КОМАНД 

 

 

Мероприятие проводится в личном и командном зачете среди мальчиков и 

девочек, юношей и девушек, мужчин и женщин в категориях, указанных в п.6 

настоящего Положения. 

Официальное взвешивание для участников будет проводиться в день 

мероприятия, выборочно.  
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6. Список показательных поединков и демонстрационно-технических форм в 

категориях. 

6.1 Индивидуальное ката 

- ката ШОТОКАН\ФУДОКАН 

мальчики, юноши, 

мужчины 

пояса девочки, девушки, 

женщины 

До 5 лет микс 

6-7 лет 
До 9кю 

6-7 лет 
8 кю и ст. 

8-9 лет 

До 9кю 

8-9 лет 8-7 кю 

6 кю и ст. 

10-11 лет 

До 8 кю 

10-11 лет 7-6 кю 

5 кю и старше 

12-13 лет 
До 6 кю 

12-13 лет 
5 кю и старше 

14-15 лет Все пояса 14-15 лет 

16-17 лет Все пояса 16-17 лет 

18+ лет Все пояса 18+ лет 

 

- ката ШОРИН-РЮ 

мальчики, юноши, 

мужчины 

пояса девочки, девушки, 

женщины 

8-9 лет Все пояса 8-9 лет 

10-11 лет 
До 7 кю 

10-11 лет 
6 кю и старше 

12-13 лет 
До 7 кю 

12-13 лет 
6 кю и старше 

14-17 лет Все пояса 16-17 лет 

18+ лет Все пояса 18+ лет 

 

- ката ВЕТЕРАНЫ  (ВСЕ СТИЛИ) 

МУЖЧИНЫ пояса ЖЕНЩИНЫ 

30-39 лет Все пояса 30-39 лет 

40-49 лет Все пояса 40-49 лет 

50+ лет Все пояса 50+ лет 
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- ката КОБУДО 

мальчики, юноши, 

мужчины 

пояса девочки, девушки, 

женщины 

БО-ДЗЮЦУ 

6-7 лет Все пояса 6-7 лет 

8-9 лет 
До 9 кю 

8-9 лет 
8 кю и ст. 

10-11 лет 
До 8кю 

10-11 лет 
7 кю и ст. 

12-13 лет 
До 7кю 

12-13 лет 
6 кю и ст. 

14-17 лет Все пояса 14-17 лет 

18+ лет Все пояса 18+ лет 

КОБУ-ДЗЮЦУ 

6-7 лет Все пояса 6-7 лет 

8-9 лет Все пояса 8-9 лет 

10-11 лет 
До 8кю 

10-11 лет 
7 кю и ст. 

12-13 лет 
До 7кю 

12-13 лет 
6 кю и ст. 

14-17 лет 
До 6 кю 

14-17 лет 
5 кю и старше 

18+ лет Все пояса 18+ лет 

ветераны Все пояса ветераны 

 

6.2 Командные ката 

Командные ката 

мальчики, юноши, 

мужчины 
Стиль 

девочки, девушки, 

женщины 

6-7 лет (микс) 

8-9 лет Все стили 8-9 лет 

10-11 лет Все стили 10-11 лет 

12-13 лет Все стили 12-13 лет 

14-15 лет Все стили 14-15 лет 

16-17 лет Все стили 16-17 лет 

18+ Все стили 18+ 

Ветераны 30+ Все стили Ветераны 30+ 

В составе команд допускается один участник из высшей и один из низшей 

категории, а также в состав мужской или женской команды может участвовать 

один участник другого пола:(м, м, ж), (м, ж, ж). 
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6.3 Кихон-кумитэ 

Кихон-гохон-кумитэ, Кихон-иппон-кумитэ, Джиу-иппон-кумитэ 
Возрастная 

категория 

М 

Возрастная 

категория 

Ж 

Формы кумитэ 

Гохон-кумитэ/ Кихон-иппон-кумитэ/Джиу-иппон-кумитэ 

6 - 7 лет 6 - 7 лет Кихон-гохон-кумитэ 

8 - 9 лет 8 - 9 лет Кихон-иппон-кумитэ 

10 - 11 лет 10 - 11 лет Кихон-иппон-кумитэ 

12 - 13 лет 12 - 13 лет Кихон-иппон-кумитэ 

14 - 15 лет 14 - 15 лет Джиу-иппон-кумитэ 

16 - 17 лет 16 - 17 лет Джиу-иппон-кумитэ 

18 + лет 18 + лет Джиу-иппон-кумитэ 

6.5 Фуку-го (Двоеборье) 

мальчики, юноши, мужчины девочки, девушки, женщины 

10 - 11 лет 10 - 11 лет 

12 - 13 лет 12 - 13 лет 

14 - 15 лет 14 - 15 лет 

16 - 17 лет 16 - 17 лет 

18 + лет 18 + лет 

6.6 ЭНБУКАЙ 

Мужчины Микс 

18+ лет (допуск с 16 лет) 18+ лет (допуск с 16 лет) 

6.7 Индивидуальное кумитэ: 

6.7.1 СЁБУ-ИППОН КУМИТЭ: 

Возраст (лет) Вес (м) кг Вес (ж) кг 

6-7 25, + 25 25, + 25 

8 35, + 35 35, + 35 

9  35, + 35 35, + 35 

8 - 9 дебют (10-6 кю) 35, + 35 35, + 35 

10 40, + 40 40, + 40 

11 40, + 40 40, + 40 

10-11дебют (10-6 кю) 40, + 40 40, + 40 

12 45, + 45 45, + 45 

13 45, + 45 45, + 45 

12-13 дебют (10-6 кю) 45, + 45 45, + 45 

14 55, + 55 50, + 50 

15 55, + 55 50, + 50 

16-17 65, + 65 60, + 60 

18+ абс абс 

Ветераны 30+ абс абс 

Ветераны 40+ абс абс 

Ветераны 50+ абс абс 
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6.7.2 СЁБУ-САНБОН КУМИТЭ: 

Возраст (лет) Вес (м) кг Вес (ж) кг 

6-7 - 25, - 30, + 30 - 25, + 25 

6-7 дебют (8 кю) - 25, + 25 - 25, + 25 

8-9 - 30, - 35, - 40, + 40 - 30, - 35, - 40, + 40 

8 -9 дебют (10-8 кю) - 35, - 40, + 40 - 35, - 40, + 40 

8 -9 дебют (7-6 кю) - 35, - 40, + 40 - 35, - 40, + 40 

10-11 - 35, - 40, - 45, + 45 - 35, - 40, - 45, + 45 

10-11 дебют (10-8 кю) - 40, - 45, + 45 - 40, - 45, + 45 

10-11 дебют (7-6 кю) - 40, - 45, + 45 - 40, - 45, + 45 

12-13 - 40, - 45, - 50, + 50 - 40, - 45, - 50, + 50 

12-13 (10-6 кю) - 45, - 50, + 50 - 45, - 50, + 50 

14-15 - 50, - 55, - 60, + 60 - 50, - 55, - 60, + 60 

16-17 - 65, - 70, + 70 - 60, - 65, + 65 

18+ - 70, - 75, - 80, + 80 - 65, - 70, + 70 
       Время поединка а кумитэ: 

      а) 6 -7 лет – 1 мин.  

      б) 8 -11 лет – 1,5 мин. 

      в) 12 лет и ст. – 2 мин. 

 

6.7.3 Командное кумитэ: 

СЁБУ-ИППОН КУМИТЭ: 

Возраст (лет) Вес (м) кг Вес (ж) кг 

8-9 абс абс 

10-11 абс абс 

12-13 абс абс 

14-15  абс абс 

16-17  абс абс 

18+  абс абс 

Ветераны 40+ абс абс 
 

6.8. Тамэсивари (на мешке\груше с датчиками) категории: 

Мальчики, юноши Девочки, девушки 
Мальчики 6-7 лет Тамэсивари (КИКТЕСТ) Девочки 6-7 лет Тамэсивари (КИКТЕСТ) 

Мальчики 8-9 лет Тамэсивари (КИКТЕСТ) Девочки 8-9 лет Тамэсивари (КИКТЕСТ) 

Юноши 10-11 лет Тамэсивари (КИКТЕСТ) Девочки 10-11 лет Тамэсивари (КИКТЕСТ) 

Юноши 12-13 лет Тамэсивари (КИКТЕСТ) Девушки 12-13 лет Тамэсивари (КИКТЕСТ) 

Юноши 14-15 лет Тамэсивари (КИКТЕСТ) Девушки 14-15 лет Тамэсивари (КИКТЕСТ) 

Юниоры 16-17 лет Тамэсивари (КИКТЕСТ) Юниорки 16-17 лет Тамэсивари (КИКТЕСТ) 

Мужчины 18+ лет  Тамэсивари (КИКТЕСТ) Женщины 18+лет Тамэсивари (КИКТЕСТ) 

ТАМЭСИВАРИ: гяку-цуки, маэ-гэри, маваси гэри 
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7. Определение победителей и призёров 

В дисциплинах «кумитэ» мероприятие проводится по олимпийской системе: 

победитель финальной встречи занимает первое место, проигравший – второе 

место, проигравшие в полуфинале – два третьих места. В индивидуальных 

дисциплинах ката: до финала – флажковый способ судейства, финал – судейство по 

баллам (в финале 4 человека), ветераны и командное ката и кобудо – судейство по 

баллам. В ката, фуку-го, тамэсивари - одно первое место, одно второе место, одно 

третье место. 

8. Награждение 

Победители и призеры соревнований в каждой дисциплине, в каждой 

возрастной группе и в каждой весовой категории награждаются грамотами и 

медалями. В командном участии команды победители и призёры награждаются 

грамотами и медалями.  

Команда-победитель в общекомандном зачёте награждается кубком. 

 

9. Финансирование 

Расходы по предоставлению наградной атрибутики: кубки, медали, грамоты 

осуществляется за счёт средств ОФСОО ФТСКР. 

Расходы по командированию (проезд, проживание, питание, страхование) 

участников обеспечивают командирующие организации. 

10. Заявки на участие 

Электронная регистрация производится в UVENTEX 

не позднее 24.00 час. 12 апреля 2026 г. 

https://chipufa2026.myuventex.com 

 

Оригиналы официальных заявок должны быть предоставлены 

17 апреля 2026 г. во время работы мандатной комиссии с 17.00 до 21.00 

час. по адресу: г. Уфа, ул. Баязита Бикбая, д. 13,  

Вместе с официальной заявкой на каждого спортсмена в мандатную 

комиссию должны быть представлены: 

- паспорт или свидетельство о рождении (или их копия, если спортсмены 

иногородние); 

- полис обязательного медицинского страхования; 

- договор о страховании (оригинал); 

- расписки родителей, тренера и спортсменов. Приложение 1,2 и 3. 

- медицинский допуск 

  

https://chipufa2026.myuventex.com/
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Приложение 1 

 Главному судье, 

председателю Оргкомитета  

     Расписка тренера 

Я, (фамилия, и., о. полностью) _________________________________________________ 

тренер сборной команды организации (полное название организации)  

___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

субъекта РФ ________________, прошу заявить следующих участников/участниц, не 

достигших совершеннолетия (возраста 18 лет), на МЕРОПРИЯТИЕ по поединкам кумитэ в 

«Чемпионате и первенстве России 

 ФТСКР по традиционному и спортивному каратэ-до» 18-19 апреля 2026 г. в г. Уфа. Я 

полностью осознаю свою личную ответственность за их здоровье и готов нести эту 

ответственность в случае получения заявленными мною участников/участниц любых травм в 

процессе мероприятия. 

СПИСОК ЗАЯВЛЯЕМЫХ МНОЮ В СОРЕВНОВАНИЯХ ПО КУМИТЭ ЛИЦ: 

 

№ Фамилия, имя спортсмена (спортсменки) полностью 

 

Дата рождения 

1.  
  

2.  
  

3.  
  

4.  
  

5.  
  

6.  
  

7.  
  

8.  
  

9.  
  

10.  
  

М. П. ОРГАНИЗАЦИИ 

Подпись личного тренера____________________ «__» апреля 2026 г. 
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Приложение № 2 
До 18 лет 

Главному судье 

Согласие на участие в мероприятиях 
 

Я, _______________________________________________________________________________отец 

и я, ______________________________________________________________________________мать 

члена организации _____________________________________________________________________ 

субъекта РФ  ____________________________________________ ____, не возражаем против участия нашего 

сына/ нашей дочери, не достигшего/не достигшей 18 лет 

 ________________________________________________________________________ ___________________ 

(Ф.И.О. полностью) 

дата рождения: «____» ______________ _______  г. 

в разделе КАТА, КУМИТЭ в «Чемпионате и первенстве России 

 ФТСКР по традиционному и спортивному каратэ-до» 18-19 апреля 2026 г. в г. Уфа.  

и не будем иметь никаких претензий к Оргкомитету и Судейской коллегии в случае получения 

нашим сыном (дочерью) любых травм во время мероприятий. 
В соответствии с Конституцией РФ, Федеральным законом от 27.07.2006г. №152-Ф3 (в действующей 

редакции) «О персональных данных», своей волей выражаю свое согласие на обработку моих 

персональных данных и персональных данных моего ребенка. 
 

Отец (подпись) _______________________________ «____»____________2026 г. 

. 

Мать (подпись) _______________________________ «____»____________2026 г. 
____________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Приложение № 2 
До 18 лет 

Главному судье 

Согласие на участие в мероприятиях 
 

Я, _______________________________________________________________________________отец 

и я, ______________________________________________________________________________мать 

члена организации _____________________________________________________________________ 

субъекта РФ  ____________________________________________ ____, не возражаем против участия нашего 

сына/ нашей дочери, не достигшего/не достигшей 18 лет 

 ________________________________________________________________________ ___________________ 

(Ф.И.О. полностью) 

дата рождения: «____» ______________ _______  г. 

в разделе КАТА, КУМИТЭ в «Чемпионате и первенстве России 

 ФТСКР по традиционному и спортивному каратэ-до» 18-19 апреля 2026 г. в г. Уфа. 

и не будем иметь никаких претензий к Оргкомитету и Судейской коллегии в случае получения 

нашим сыном (дочерью) любых травм во время мероприятий. 
В соответствии с Конституцией РФ, Федеральным законом от 27.07.2006г. №152-Ф3 (в действующей 

редакции) «О персональных данных», своей волей выражаю свое согласие на обработку моих 

персональных данных и персональных данных моего ребенка. 
 

Отец (подпись) _______________________________ «____»____________2026 г. 

. 

Мать (подпись) _______________________________ «____»____________2026 г. 
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Приложение № 3 
 18 лет и старше 

Главному судье  

 

Согласие на участие в мероприятиях 

 
Я, ______________________________________________________________________________________ ___ 

(Ф.И.О. полностью) 

 

дата рождения: «____» ______________ _______  г. 

члена организации ________________________________________________________________ 

 

субъекта РФ _________________________________________________________________________________ 

 

в разделе КАТА, КУМИТЭ в «Чемпионате и первенстве России 

 ФТСКР по традиционному и спортивному каратэ-до» 18-19 апреля 2026 г. в г. Уфа. 

и не буду иметь никаких претензий к Оргкомитету и Судейской коллегии в случае получения 

мною любых травм во время мероприятия. 

В соответствии с Конституцией РФ, Федеральным законом от 27.07.2006г. №152-

Ф3 (в действующей редакции) «О персональных данных», своей волей выражаю 

свое согласие на обработку моих персональных данных. 
 

 ____________________________________________ «____»____________2026 г. 

.                                                 (подпись) 

 

 

 
18 лет и старше 

Главному судье  

 

Согласие на участие в мероприятиях 

 
Я, ______________________________________________________________________________________ ___ 

(Ф.И.О. полностью) 

 

дата рождения: «____» ______________ _______  г. 

члена организации ________________________________________________________________ 

 

субъекта РФ _________________________________________________________________________________ 

 

в разделе КАТА, КУМИТЭ в «Чемпионате и первенстве России 

 ФТСКР по традиционному и спортивному каратэ-до» 18-19 апреля 2026 г. в г. Уфа. 

и не буду иметь никаких претензий к Оргкомитету и Судейской коллегии в случае получения 

мною любых травм во время мероприятия. 

В соответствии с Конституцией РФ, Федеральным законом от 27.07.2006г. №152-

Ф3 (в действующей редакции) «О персональных данных», своей волей выражаю 

свое согласие на обработку моих персональных данных. 
 

 ____________________________________________ «____»____________2026 г. 

.                                                 (подпись) 

 


