I. ЦЕЛИ 
XXXI открытая Всероссийская массовая лыжная гонка
«Лыжня России – 2013» в Санкт-Петербурге (далее – Соревнования) проводится в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Санкт-Петербурга на 2013 год в целях:

-  привлечения трудящихся и учащейся молодежи Санкт-Петербурга к регулярным занятиям лыжным спортом;

- пропаганды физической культуры, спорта и здорового образа жизни среди жителей Санкт-Петербурга.
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 10 февраля 2013 года в районах Санкт-Петербурга.  
Центральный старт состоится 10 февраля 2013 года во Всеволожском  районе Ленинградской области, п. Токсово. 

В случае неблагоприятных погодных условий организаторы оставляют за собой право изменения сроков проведения Соревнований.  
 III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 
Общее руководство  подготовкой и проведением Соревнований осуществляют Комитет по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга  совместно с Санкт-Петербургским государственным автономным учреждением «Центр подготовки  спортивных сборных команд                Санкт-Петербурга» и региональной общественной организацией                      «Санкт-Петербургская спортивная Федерация лыжных гонок».
Непосредственное проведение соревнований осуществляет Главная судейская коллегия (далее - ГСК), утвержденная РОО «Санкт-Петербургская спортивная Федерация лыжных гонок».

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА
К участию в Соревнованиях допускаются граждане Российской Федерации и иностранных государств, имеющие медицинский допуск к участию в соревнованиях. 
	Дистанция
	Возрастная группа

	5 км
	Юноши (1995 г.р. и моложе)

Девушки (1995 г.р. и моложе)

	10 км
	Мужчины (1994 г.р. и старше)

Женщины (1994 г.р. и старше)

	2014 м
	VIP гонка


V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
С 09:00         
- Прибытие участников Соревнований;

10:30 – 10:55
- Распределение участников по стартовым коридорам                                                                                      дистанции 10 км;
11:00 – 11:45
- Старт участников на дистанции 10 км;

11:30 – 11:55
- Распределение участников по стартовым коридорам дистанции 5 км;
11:45 – 12:00
- Официальная церемония открытия;
12:00 – 12:05
- Старт VIP забега на 2014 м;
12:05  – 12:30
- Старт участников на дистанции 5 км;
13:00 – 14:00       - Церемония награждения победителей и призеров;

14:00        
         - Официальная церемония закрытия.

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Определение победителей и призеров Соревнований осуществляется в соответствии с действующими правилами соревнований по лыжным гонкам, утверждёнными Минспорттуризмом России.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Спортсмены, занявшие I – III места на дистанциях в возрастных группах – 1995 г.р. и младше (юноши и девушки) и 1994 г.р. и старше (мужчины и женщины) награждаются медалями, грамотами и памятными призами. 
Участники,  занявшие с I по III места  в VIP забеге награждаются медалями, грамотами и кубками соответствующих степеней, ценными подарками
Самый опытный (старший) спортсмен на дистанциях 10 км (мужчины, женщины), самый юный участник на дистанции 5 км (мальчики, девочки), а также самая результативная семья (по сумме результатов на дистанциях), награждаются грамотами, медалями соответствующих степеней и  памятными призами.
Отчет о проведении и протоколы Соревнования 
РОО «Санкт-Петербургская спортивная Федерация лыжных гонок» представляет на бумажном и электронном носителях в Комитет по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга  и Санкт-Петербургское государственное автономное учреждение «Центр подготовки  спортивных сборных команд Санкт-Петербурга» в течение 10 дней после окончания Соревнований. 
VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Расходы по проведению Соревнования  осуществляются за счет средств бюджета Санкт-Петербурга.
IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей.

Медицинское обеспечение Соревнований осуществляет 
Санкт-Петербургское государственное учреждение здравоохранения «Городской врачебно-физкультурный диспансер».
X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании жизни и здоровья от  несчастных случаев, который представляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований. Страхование участников Соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской Федерации и Санкт-Петербурга.

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК
Заявки на участие в Соревнованиях принимаются комиссиями по допуску участников, которые осуществляют свою работу в Комитете и в отделах (секторах) физической культуры и спорта администраций районов Санкт-Петербурга.

Предварительная  регистрация  участников  Соревнований  начинается с 14 января на сайте www.russiasport.ru  http://russiasport.ru/user/register (ссылка на видео: http://russiasport.ru/user/680623/node/81017). 

Участник заполняет свой профиль на сайте, указывая фамилию, имя, отчество, пол, дату рождения, город проживания, место работы или учебы.

Участник вступает в группу «Лыжня России - 2013» http://russiasport.ru/ski13
В меню группы «Лыжня России-2013» находятся ссылки на турниры всех девяти регионов.

Участник присоединяется к турниру своего региона.

В турнире своего региона участник подает заявку на участие. 

Когда администрация турнира подтвердит заявку, на электронный адрес участника, указанный при регистрации на сайте, придет письмо-подтверждение  с указанием адреса и времени работы комиссии по допуску участников (мандатной комиссии), места и времени проведения гонки. 

Комиссия по допуску участников в Комитете работает с 04 по 
09 февраля 2012 года с 15.00 до 20.00 по адресу: ул. Миллионная, д.22, телефон для справок: 571-01-17.
Комиссия по допуску участников в районах работает с 04 по 
09 февраля 2012 года с 15.00 до 20.00 по адресам, указанным в приложении к данному положению. 
Участнику необходимо подойти в комиссию по допуску участников (мандатную комиссию) для получения стартового номера и сувенирной шапки у представителя, отвечающего за электронную регистрацию.  Необходимо иметь следующие документы:  удостоверение личности, договор (оригинал) о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья, медицинскую справку о допуске к соревнованиям (для участников 1995 года рождения и моложе и участников,  выбравших  данную опцию допуска при подаче заявки на турнир).  
Комиссия по допуску участников контролирует правильность заполнения заявки и подлинность документов регистрирующихся участников.
	Комиссии по допуску участников XXXI открытой Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России – 2013» в районах Санкт-Петербурга 

	№
п/п
	Район
	Адрес
	Телефон

	1
	Адмиралтейский 
	Измайловский пр., 10
	770-40-00

	2
	Василеостровский 
	Большой пр. В.О., 55
	576-93-81

	3
	Выборгский 
	Большой Сампсониевский пр., д. 86
	576-52-61

	4
	Калининский 
	Арсенальная наб., 13/1
	542-80-01

	5
	Кировский
	пр. Стачек, 18
	252-02-22

	6
	Колпинский 
	ул. Урицкого, 1/4
	573-92-50

	7
	Красногвардейский 
	Среднеохтинский пр., 50
	576-87-52

	8
	Красносельский 
	ул. Партизана Германа, 3
	576-13-95

	9
	Кронштадтский 
	г. Кронштадт, пр. Ленина, 36
	576-90-23

	10
	Курортный 
	г. Сестрорецк, пл. Свободы, 1
	576-81-42

	11
	Московский 
	Московский пр., д.129
	576-89-65

	12
	Невский 
	пр. Обуховской Обороны, 163
	560-43-40

	13
	Петроградский 
	Большая Монетная ул., 19
	233-89-68

	14
	Петродворцовый 
	г. Петергоф, Калининская ул., д. 7
	576-10-15

	15
	Приморский 
	ул. Савушкина, д. 83
	496-55-50

	16
	Пушкинский 
	г. Пушкин, Октябрьский бульвар, 24
	576-92-19

	17
	Фрунзенский 
	Пражская ул., 46
	576-85-72

	18
	Центральный 
	Невский пр., 176
	274-14-65


