
 

 
 

 
 
 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 
О проведении учебно-тренировочного семинара и квалификационных экзаменах под 

руководством инструктора хомбу-додзё JKS 
Синдзи Нагаки 5-Дан JKS  

 
1.Цели и задачи 

Учебно-тренировочный семинар проводится в целях: 
-развития и популяризации каратэ-до JKS;  
-повышения технического мастерства и квалификации участников мероприятия; 
-сдачи квалификационных экзаменов; 
-развития и укрепление связей между организациями, развивающими каратэ. 
-популяризации здорового образа жизни среди населения;  
 

2.Место и сроки проведения 
Семинар проводится: 14 и 15 апреля 2017 года по адресу: Санкт-Петербург, Наб.Обводного 
канала, дом 136. Спортивная арена «Красный треугольник» www.arenakt.com 
Вход через проходную №4 во двор по диагонали направо на 4 этаж 
 

3.Регламент мероприятия 
14 апреля 
9.30 - регистрация участников семинара 
10.00-12.00 – тренировочный блок  
12.00-12.30 – фотосессия  
16.00-17.30 – тренировочный блок  
17.30-19.00 – тренировка для 1-кю и выше 
 
15 апреля 
10.00-12.00 – тренировочный блок  
15.00-17.30 – тренировочный блок  
17.30-18.00 – квалификационные экзамены 
  

4.Приём заявок 
Предварительные заявки (Приложение 1) на участие в семинаре и прохождение 
квалификационного экзамена принимаются до 10 апреля 2017 года по электронной почте: 
csbe.spb@gmail.com 
Конт.тел.: +7 921 925 4801 – Никитин Роман Сергеевич 
Группа в вконтакте: https://m.vk.com/shinjinagakispb 


