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Положение

о техническом семинаре и

квалификационных экзаменах

4кю-5дан.

(возрастная категория 18лет и ст.)

I. Цели и задачи.
1. Повышение квалификации инструкторов и спортсменов Санкт-Петербурга, России занимающихся  Сетокан карате.

2. Дальнейшая интеграция организаций Сетокан карате Санкт-Петербурга, России в международную структуру JSKA (Japan Shotokan Karate Association).

II. Место проведения и расписание занятий.

  Семинар  проводится по адресу пер. Бойцова, д. 8, клуб «Палестра»

 ст. метро «Сенная», 10 мин. ходьбы по ул. Садовой, первый пер. за Юсуповским  садом.
 Дата и время проведения : 25 апреля 2021 г.
      11.00-12.00  – регистрация  участников семинара и квалификационных экзаменов.

      12.00-13.20 –технический семинар

      13.40-15.40-- квалификационные экзамены 4кю – 5дан.
      16.00-16.30—подведение итогов.
      III. Программа семинара.

Базовая техника на основе требований квалификационной программы 2ого дана JSKA, ката Бассай дай, Сотин, Дзю иппон кумитэ. Особенности выполнения свободного спарринга (дзю кумитэ) на

экзамене.

Семинар проводит Р.Колесников – 5дан  JSKA.
             IV. Квалификационные экзамены.

К экзаменам на 4кю-5дан допускаются занимающиеся Сетокан каратэ в возрасте 18лет и старше,

предоставившие комиссиичас документы подтверждающие предыдущий квалификационный уровень.

Для всех участников экзамена обязательно прохождение технического семинара.

Квалификационные экзамены принимаются по аттестационной программе JSKA.(с программой

можно ознакомится на сайте: www.jska-russia.ru).

Экзаменатор: А.Дранник – 8дан , официальный экзаменатор JSKA.
Квалификационные экзамены на кю оцениваются по каждому разделу экзаменов(кихон, ката, кумитэ) оценками «А»-отлично, «В»-хорошо, «С»-удовлетворительно. Результаты экзаменов
оформляются отметкой в будопаспорте и выдачей диплома JSKA России.
Квалификационные экзамены на 1дан(допуск с14лет) сдаются по 10 бальной системе(кихон, ката,
кумитэ). Результаты заносятся в экзаменационный лист установленного JSKA образлца и пересылаются по почте в штаб-квартиру JSKA в Токио для оформления дипломов.
При сдаче экзамена на дан возможно оформление будо паспорта Японского(JSKA}образца.
Стоимость 30 евро.Для оформления сдать фотографию 3х4см.

             III.Финансовые условия:
Организацию проведения  Технического семинара обеспечивает СПб ОФСО «Сетокан каратэ»  из собственных средств и благотворительных взносов участников.  Благотво-рительный взнос за участие в семинаре –700руб. 
Стоимость экзаменов на кю: 4кю-1500руб.; 3кю-2000руб.; 2кю-2500руб.; 1кю-3000руб.
 Стоимость квалификационных экзаменов на даны
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Справки по тел. 8( 911)  997 19 35 -  Дранник Александр Андреевич.

Для ВСЕХ участников вход в спортзал только в СМЕННОЙ ОБУВИ.

