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Положение

О проведении судейского семинара по базовым формам кумитэ
 «Сетокан каратэ»
I.Цели и задачи.

1.Ознакомление судей и спортсменов с соревновательной программой по базовым формам кумитэ Чемпионата мира JSRA 28-30 сентября 2018г.
2. Подготовка судей к Турниру JSKA СПб 19 ноября 2017г.

II. Место и время проведения.
Клуб каратэ «Палестра» , пер Бойцова 8, 14 октября 2017 г. Начало семинара 11:00.

III. Участники семинара

Судьи, тренеры и спортсмены , предполагающие свое участие в Турнире и Чемпионате JSKA .
Форма одежды для судей согласно правил JSKA.

Для спортсменов – каратэ-ги белого цвета, накладки на руки.

IV. Программа семинара.

1. Кихон- гохон кумитэ.

2. Кихон- иппон кумитэ.

3. Дзю - иппон кумитэ.

V. Руководство проведением семинара.

           Семинар проводится под общим руководством  Дранника Александра      
            Андреевича – 7 дан JSKA.           
